
 

  

हमारा देश विविधताओ ंका देश है। इसकी धरती में जहां एक तरफ ऊंचा 

वहमालय है िही ं दूसरी तरफ विशाल महासागर है। रंगविरंगे त्योहारो ंऔर 

सजीले पररधानो ंिाली हमारी संसृ्कवत दुवनया की प्राचीनतम संसृ्कवतयो ंमें से 

एक है। सुनते हैं वहंदुस्तान की झांकी वदखाने िाला ये गीत। गीत सुनने के 

वलए वचत्र पर क्लिक करें ।  

 

झ ांकी 

ह ांदुस्त न 

की 

 

वहंदुस्तान की आजादी का संघर्ष  सैकड़ो ंछोटी िड़ी लड़ाईयो ंकी वमली 

जुली कहानी है। ऐसी ही एक कहानी है नमक की कहानी। गांधी जी 

के  नेतृत्व में 1930 में हुई नमक की इस लड़ाई में हजारो ंसामान्य स्त्री 

पुरुर्  शावमल हुए। दांडी यात्रा नाम की  ये कहानी सुनने के वलए वचत्र 

पर  क्लिक  करें  ।  

नमक 

सत्य ग्र  

 

स्वतांत्रत  क  

फल 

मोगूं गााँि के लोग स्वतंत्रता चाहते थे। दादाजी के िताए अनुसार उिाँटू 

नामके  व्यक्लि के पास स्वतंत्रता का फल था जो हावसल करना था। क्या  मोगूं 

गााँि के लोग िो फल हावसल कर पाए? क्या िो स्वतंत्र हो पाए? कौन िना 

राजा? और कैसा चला स्वतंत्र मोगूं गााँि का राज? कहानी पढ़ने के वलए वचत्र 

पर क्लिक करें  । 

रांगहिरांगी 

झांहिय ाँ 

 

आजादी का महोत्सि चल रहा है और सि तरफ तीन रंगो ंिाली झंवडयााँ लहरा 

रही हैं। ये रंगीन झंवडयााँ  हमारे देश के प्रवत आदर और पे्रम की भािना पैदा 

करती हैं। आज हम रंगीन झंवडयो ंिाला एक ऐसा क्लखलौना िनाना सीखेंगे जो 

हिा में लहराकर आनंद से भर देगा हमें। सीखने के वलए वचत्र पर क्लिक 

करें ।  

 

आज दी 

व ल  सू्कल 

:समरह ल 

 

दरअसल नागररकता की पहली सीख सू्कल से ही वमलती है। अगर सू्कल 

िच्ो ंकी आजादी को मानने िाला सू्कल हो तो वफर क्या कहने। हााँ मनमजी 

और आजादी में फकष  है! समरवहल के सू्कल ने सावित कर वदखाया वक 

आजादी सच में कारगर है। पढ़ते हैं समरवहल की कहानी ए.  एस . नील 

की  जुिानी।    

 

लोकतंत्र का पहला पाठ सू्कल ही पढ़ा सकता है। सू्कल की लोकताक्लिक 

प्रवियाएं इसका िवढ़या जररया हो सकती हैं। लेवकन अगर िचे् सीधे तौर 

पर इसका वहस्सा िनें तो वफर ये सीख भी पक्की होती है। सू्कल में  सरकार 

गठन का ये अनुभि वलखा है राजस्थान के विजयप्रकाश जैन ने। आइए पढ़ते 

हैं उनका ये अनुभि।    

 

मेरे सू्कल 

की सरक र 

3+ वर्ष के िच्चां के हलए l कहव प्रदीप  

 

6+ वर्ष के िच्चां के हलए l िुकिॉक्स  

 

6+ वर्ष के िच्चां के हलए l अरहवन्दगुप्त टॉयस.कॉम   

 

6+ वर्ष के िच्चां के हलए l अरहवन्दगुप्त टॉयस.कॉम   

 

हिक्षकचां के हलए  l  ए. एस . नील    

 

हिक्षकचां के हलए  l  सांदर्ष  

 
सावथयो,ं हिामहल का 120िााँ अंक हर घर वतरंगा 

पहल के तहत आपके हाथो ंमें हैं। खुद पवढ़ए और 

अपने दोस्तो ंको भी साझा कीवजये। 
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https://www.youtube.com/watch?v=5DrqtdYlytI
https://youtu.be/G23fg14dCIA
https://ia601709.us.archive.org/29/items/fruits-of-freedom-HIN/fruits-of-freedom-HIN.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=kdNU70N8swg
https://www.arvindguptatoys.com/arvindgupta/summerhillhindi.pdf
https://www.eklavya.in/magazine-activity/sandarbh-magazines/582-sandarbh-121-to-130/sandarbh-issue-121/3006-mere-school-ki-sarkar
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfj2u0UyWqrYLmzpjN2QYSOjTOJCD0exfVyJ26zR9XKiJlIrA/closedform

